HAYVAN DENEYLERI ETiK KURULU BASVURU DOSYASI HAZIRLAMA KILAVUZU

Basvuru dosyanizda bulunmasi gereken belgeler ;

Basvuru Formu

Proje metni

Arastirma protokoliiniize iliskin 2 adet literatir

Hayvan deneylerinde gorev alacak her bir kisinin Sertifikalari
Taahhltname (Tam arastirmacilarin imzasi olmalidir)
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HUHADEK basvurulari 2 takim dosya ile yapilmalidir. Basvuru dosyalari; “telli dosya” igerisinde
yukarida maddelendirilen her bir bashktaki belgeler ayri poset dosyada olacak sekilde
hazirlanmalidir.

HUHADEK Basvuru Formu 2 kisimdan olusmaktadir;

FORM 1: iDARI BiLGi FORMU
FORM 2: DENEY PROTOKOLU

Arastirma yuritlcistinin her iki kissmda imza yeri vardir. Dosyalar eksik imzali degerlendirmeye
alinmamaktadir.

FORM 1: iDARI BiLGi FORMU
3-BASVURU TiPi;

3.1. HUHADEK’in gorustigt ve degisiklik ve/veya dlzeltme istedigi dosyalar, dizeltmeler
yapildiktan sonra yeniden HUHADEK'e teslim ediliyorken, Basvuru formunda Form 1 sayfasindaki
“DUZELTME” kutucugu isaretlenmelidir. Eger yapilan diizeltme proje metninde de degisiklik
gerektiriyorsa proje metni de yenilenerek dizeltilmis basvuru formu ile birlikte sunulmalidir.

3.2.0nay almis bir proje, heniliz tamamlanmamis ve deney protokoliinde degisiklige gidilmek
isteniyorsa; Form 1 sayfasindaki “DEGIiSIKLIK TALEBI” kutucugu isaretlenerek Form 1 sayfasi
ve ilgili diger sayfalar yenilenerek dilek¢ce ekinde sunulmalidir. Bu tip basvurularda, dosyada
degisiklik talebinin gerekgesinin anlatildig ytratlict imzali bir dilekgce mutlaka konmalidir.

3.3.0nay almis bir projede arastirmaci ekibinde isim degisikligi (ekleme ve/veya cikarma) talebi

durumunda;
3.3.1. FORM 1: iDARi BILGIi FORMU “DEGISIKLIK TALEBI” kutucugu isaretlenerek
yenilenmeli

3.3.2. Taahhitname isim degisiklikleri dogrultusunda yenilenmeli

3.3.3. Ydritactu tarafindan diizenlenmis, degisiklik gerekcesinin vyazili oldugu dilekce
dosyanin st yazisi olarak sunulmalidir

3.3.4. Projeden biri ¢ikarilmak isteniyorsa, cikarilacak ismin feragatini gosterir dilekcesi
dosyaya mutlaka eklenmelidir

3.3.5. Projeye biri eklenmek isteniyorsa, eklenecek ismin onayini gosterir dilekcesi dosyaya
mutlaka eklenmelidir

4-EKLER;



4.1.Yenilenen mevzuat geregi basvuru dosyanizda proje metninizi ekleme zorunlulugu
getirilmistir. Proje metninizi, basvuru dosyaniza eklediginize dair ilgili kutucuklari isaretlemeyi
unutmayiniz.

4.2.Basvuru dosyanizda; yapacaginiz hayvan deneyleri ile ilgili en az 2 adet kaynak makale
sunmaniz gerekmektedir. Bu makalelerin en az biri, hayvanlarda yapacaginiz deney modelini
dayandirdiginiz makale olmalidir. Kaynak makaleleri, basvuru dosyaniza eklediginize dair ilgili
kutucugu isaretlemeyi unutmayiniz.

4.3.Yenilenen mevzuat geregi, canh hayvanlar Uzerinde gerceklestirilecek prosediirlerde goérev
alacak her bir kisinin “Deney Hayvani Kullanim Sertifikasi” sahibi olmasi zorunlulugu vardir.
Canli hayvanlar (zerinde gerceklestirilecek prosedirlerde gorev alan herkesin sertifikasi
basvuru dosyasinda bulunmalidir. Sertifikalari, basvuru dosyaniza eklediginize dair ilgili
kutucugu isaretlemeyi unutmayiniz.

4.4.Mevzuat geregi, projede gobrev alan tim kisilerce imzalanmasi gereken taahhiitnamenin
basvuru dosyasina eklendigine iliskin ilgili kutucugu isaretlemeyi unutmayiniz.

5-PROJE EKiBi;

5.1.Projede goérev alan her bir kisinin basvuru formunda listelenmesi gereklidir. isimler
listelenirken; ilk siraya “Hayvan Deneylerinden Primer Sorumlu Arastirmacinin” ismi yazilmali
sonrasinda canh hayvan deneylerinde gorev alacaklar, toplanan doku 6rnekleri ile ¢alisacaklar
ve digerleri siralanmalidir. Eger arastirma yiiriitiiciisii ayni zamanda “Hayvan Deneylerinden
Primer Sorumlu Arastirmaci” gérevini de iistlenmis ise bu listede ilk isim olarak yer almalidir.
Arastirma Yiiriitiiciisii, “Hayvan Deneylerinden Primer Sorumlu Arastirmaci” degil fakat
hayvan deneylerinde rol alanlardan biri ise yine bu alanda ismine tekrar yer verilecek ve
Sertifikasi dosyaya eklenecektir. Arastirma Yiiriitiiciisii hayvan deneylerinde hig¢bir rol
almayacaksa bu kissmda isminin yeniden yazilmasina gerek yoktur. Sertifikasi olmayan
birinin Hayvan Deneyi iceren arastirmalarda Yiiriitiicii olmasina yasal bir engel yoktur.

5.2.Proje ekibi isim listesinde “telefon” kismina proje ekibindekilere en kolay ulasilabilecek
numara yazilmahdir.

5.3.isim listesinde, projede gérev alacak her bir kisinin imzasi tam olmalidir.

6-HAYVAN DENEYLERiININ GERCEKLESTIRILECEGI YER;

6.1. Mevzuatta, calisma izni olmayan yerlerde hayvan deneyi yapilamayacagl hiikmi nedeniyle,
hayvan deneylerinin yapilacagi yerler Gniversitemizin ruhsatl birimleri olmaldir.

7-ARASTIRMANIN SURESI;

7.1.Mevzuat geregi onaylar en fazla 5 yil gegerlidir. Dolayisiyla bu alan yazacaginiz, arastirmanizi
bitirmeyi 6ngordigliniiz siirenin 5 yil veya daha kisa olmasi gerekir.

8-KULLANILACAK HAYVAN TURU VE SAYISI;

8.1.Projenizde kullanmayi planladiginiz hayvanlarin tdr, soy, yas ve sayilarini bu kisma yaziniz.
Kemirgenler bir hayvan tiri kullanacaksaniz yas kismina ortalama agirliklarini yazabilirsiniz.
“Orn: Sican — Sprague Dawley — 250 gr — 40 adet”

9-HAYVAN KAYNAGI;

9.1. Projenizde kullanmayi planladiginiz hayvanlarin aldiginiz tretici ya da tedarikgi kurulusun adi bu
kisma yazilmalidir. Hayvan kaynaginizin yasal Uretici ya da tedarik¢i olup olmadigini hayvanlari
alirken ruhsat fotokopisini isteyerek anlayabilirsiniz.



10-ARASTIRMA DESTEGI ALINAN KURULUS;

10.1. Henlz bir proje desteginiz yoksa bu kismi bos birakiniz. Hali hazirda bir proje desteginiz var
ve bu proje kapsaminda bir Hayvan Deneyi planliyorsaniz bu kismi doldurunuz.

11-ARASTIRMA DESTEGi BASVURUSU YAPILACAK KURULUS;

11.1. TUBITAK, BAP gibi kurumlara Proje Basvurusu yapma asamasinda Etik Kurula basvuruyorsaniz
bu kismi doldurunuz.

12-ARASTIRMANIN NiTELiGi;
12.1. Projenize en uygun segenegi isaretleyiniz.
13-DENEYLERIN SiDDET SINIFLANDIRMASI;

13.1. Yeni vyasal diizenlemeler, arastirmacilarin hayvanlar (zerinde uygulayacaklar deneysel
prosedirler sonucunda hayvanlarin maruz kalacagl “agri ve eziyet” in diizeyini dngérmelerini
istemektedir. Bu kismi doldurmadan 6nce formun sonundaki Tablo A’yi inceleyip kendi
deneyleriniz icin siddet sinifinizi belirleyiniz.

14-HAYVANLARIN TEKRAR KULLANIMI;

14.1. Bazi kosullarda bir deneysel arastirmada kullanilmis hayvanlar, 2. bir deneysel arastirmada
kullanilabilmektedir. Bu 2. kullanim bazen ayni arastirma ekibi, bazen de ayni Anabilim
Dalindaki diger ekip tarafindan talep edilebilmektedir. 2. Kullanimin hangi durumlarda
mimkin oldugu Formun sonundaki Tablo B’de belirtilmistir.

15-ARASTIRMA BiR TEZ GALISMASI MIDIR?

15.1. Yapilacak arastirma projesi bir diploma tezine yonelik ise ilgili kutucugu isaretleyiniz.

16-TEZ OGRENCISININ KiMLIGi;

16.1. Yasal zorunluluk geregi, canli hayvanlar Uzerindeki prosedirlerde gorev alan her kesin
Sertifikali olma sarti vardir. Hayvan deneyi iceren bir tez calismasi planlaniyorsa, tez

Ogrencisinin tezine baslamadan 6nce mutlaka uygun egitimleri tamamlayarak Sertifikasini
almis olmasi gerekir.

FORM 2: DENEY PROTOKOLU
A2-PROJE OZETI;

Arastirma projenizin Konu, Amac¢ ve Kapsami ile ilgili 6zet bilgilerini, teknik terim ve kisaltma
kullanmaksizin, kurulumuzdaki farkh bilim alanlarindan akademisyenler ve sivil lyelerin de
anlayabilecegi bir dille anlatiniz.

A3-PROJENIN AMACI;
Bu kisma “hipotezinizi” kisa cimlelerle yaziniz.
A4-DENEY PROTOKOLU ve 3R KURALININ NASIL UYGULANACAGI;

Hayvanlar (izerinde uygulanacak prosedirleri ve deneylerinizi dizayn ederken 3R kuralina iliskin
nasil onlemler aldiginizi bu kisimda anlatiniz. Bu boélimde acikladiginiz Deney Protokoliiniiziin



basit clmlelerle fakat ¢ok iyi anlatilmis olmasi basvurunuzun degerlendiriimesini
kolaylastiracaktir.

3R KURALI:

1. Replacement; Mumkinse hayvana alternatif baska materyaller (in-vitro teknikler)
Gizerinde arastirma yapmayi, hayvan kullanimi kacginilmazsa secilecek hayvan tirinin
biyolojik siniflandirma ve noro-fizyolojik gelismislik bakimindan daha basit canli
tiirlerinden olmasi geregini ifade eder. Ornegin memeli bir canl tiiriine alternatif olarak
balik kullanimi gibi.

2. Reduction; Arastirmanizda kullanacaginiz hayvan sayisini olabilecek en alt seviyeye
indirebilmek adina istatistiksel 6n analizlerin yapilarak en uygun “n” sayisinin tespit
edilmis olmasi gerekir. Arastirmalarda, akrabalik seviyesi yiliksek “inbred” hayvan
kolonilerinin ve hastalik modellemesi genetik yollarla yapilmis “transgenik” soylarin
tercih edilmesi kullanilacak hayvan sayilarini azaltmak adina 6nemlidir.

3. Refinement; Hayvanlar Uzerinde uygulanacak tiim prosedirlerin 6nceden arastirma
ekibince tecribe edilmis, tim materyallerin dogru ve calisir oldugu test edilmis olmasi
hayvanlarin gereksiz eziyet ¢ekmesini engelleyecegi gibi gereksiz hayvan kaybinin da
Online gegecektir. Bu amacgla ilk defa denenecek prosediirler igin 6n deneyler yapildiktan
sonra deney protokolinin netlestirilmesi ve Etik Kurul Basvurusunun da bu dogrultuda
yapilmasi ¢ok onemlidir. Ayrica deneylerde kullanilacak hayvanlarda prosediirlerin
yaratacagi rahatsizlik ve agri icin gerekli bakim 6nlemlerinin alinmasi ve agri kesici
kullanimi hayvanlarin refahi ve deneysel veri kalitesi bakimindan énemlidir.

A5-DENEY HAYVANI KiMLiGi;

Genelde arastirma projelerinde tek tlr kullaniilmakla birlikte bazen 2 veya 3 farkl tir hayvanin
kullanimi gerekebilmektedir. Bu durumda bu sayfanin her hayvan tiiri icin ayri ayri doldurulmasi
gerekmektedir.

Tir: Ortak o6zelliklere sahip, dogal kosullarda serbest olarak birbirleriyle giftlesip birleserek
verimli ve Gireme yetenegine sahip yavrular ve nesiller meydana getirebilen bireyler toplulugu

A6-DENEY GRUPLARI VE SAYILARI;

Deney gruplarinizi bu kisma yaziniz. Ayni deneysel protokoliin uygulandigi fakat degisik zaman
noktalarinda hayvanlarin kurban edilerek doku o6rneklerinin alindigi gruplari tekrar kismina
yazabilirsiniz. Ornegin; X deney grubumuzda 18 hayvanimiz olsun, bunlardan 6’sini prosediir
uygulamasindan sonraki 7. giin, diger 6’sin1 14. giin, son 6’sini da 21. giin kurban ederek doku
orneklerini almayi planlayalim.

Deney Grubu Grup basina hayvan sayisi | Tekrar Kullanilan Toplam
X proseddirii grubu 6 3 18

A6.2-HER GRUPTAKIi HAYVAN SAYISININ NASIL HESAPLANDIGI;

Sadece vyayinlanmis makalelere bakarak benzer calismalarda grup basina ka¢ hayvan
kullaniliyorsa ortalama bir rakam belirleme vyolu bilimsel bir gecerlilik tasimamaktadir.
Yayinlanmis arastirmalarda, gruplardaki hayvan sayilari tabii ki fikir verir. Fakat gercek anlamda
grup biylkligimuize belirlemek ancak 6n istatistik analizlerle (power analiz) olasidir. Bu kisimda
grup basina kag 6rneklem (n sayisi) gerektigini belirlemek Uzere, bir on istatistik analiz yapilip
yapilmadigi, yapildiysa ylzde kaclik glic beklentisi ile n sayisinin belirlendigi aciklanmalidir. Eger



On istatistik analiz yapilmadan n sayisi belirleniyorsa, “grup basina hayvan sayisi en az 6
olmaldir” ve “en az sayida hayvan kullanimi amaglanmalidir” prensipleri dikkate alinmalidir.
Ayrica hayvanlar (zerinde gercgeklestirilecek deneysel prosedirlere bagh bir hayvan kaybi
(mortalite) beklentisi var midir? Varsa literatiir destegi ile agiklanmali ve grup basina hayvan
sayisi bu kayip beklentisi oraninda arttirilmalidir.

A7- KULLANILACAK KiMYASAL / BiYOLOJiK AJANLAR;

Deney protokoliiniizde kullanmayi planladiginiz maddeleri verilis yolu ve doz ve miktarlarini bu
boélime yaziniz.

A9-ORTAYA CIKABILECEK TEHLIKELIi MADDE VEYA DURUMLAR;

Deney protokoliiniizde yer alan prosedirleri uygularken veya uygulama sonrasi hayvanlar,
insanlar ve gevreye yonelik ortaya cikabilecek tehlikeleri dngérmeniz ve basvurunuzda beyan
etmeniz gerekmektedir.

BOLUM-B: ANESTEZi VE ANALJIEZi;

Hayvanlar lizerinde gercgeklestireceginiz tiim prosedirlerin 6ncesinde, prosediirler sirasinda veya
sonrasinda uygulayacaginiz sedatif, anestezik ve analjejikleri bu kisma yaziniz.

BOLUM-C: SAGLIK PARAMETRELERI;

Deney protokoliiniize bagli olasi saglik degisiklikleri, bu degisiklikleri izleme sikligi ve yontemleri,
hangi durumlarda hayvanlarin deney disi birakilacagi, hayvanlarin akibeti ve Otenazi
zamanlamasi ile ilgili isaretlemeleri bu kisimda yapiniz.

BOLUM-D: KISITLAMA, YOKSUN BIRAKMA, OTENAZI;

Deney protokoliiniizde var olan ve hayvanlarda sikinti ve eziyet yaratacak, hayvan refahini
bozacak veya olumsuz etkileyecek prosediirler bu kisimda isaretlenmeli ve
gerekgelendirilmelidir. Deneylerin sonunda, hayvanlarin 6tenazisi i¢in tlirine uygun ve en
insancil yontem secilmelidir.

BOLUM-E: HAYVAN SAGLAMA VE BARINDIRMA BiLGILERi;

Proje kapsaminda kullanilacak hayvanlarin; temin edildigi (kaynagi), deneyler siresince
barindirildigi ve canli hayvanlar lzerinde uygulanacak prosediirlerin gerceklestirilecegi yerlerin
mevzuat geregi bakanlik¢a ruhsatlandiriimis olmasi gerekmektedir. ilgili alanlar isaretlerken
buna dikkat edilmesi gerekir. Etik Kurul basvuru dosyalarini degerlendirirken bu durumu dikkate
almaktadir.

BOLUM-F: HAYVAN KULLANIM GEREKCESI, SECILEN TURUN UYGUNLUGU VE PROJENIN BiLiME
POTANSIYEL KATKISI;

Bu béliimde, projenizde neden hayvan kullanimi gerektigi, kullanimi planlanan hayvan tirinin
neden secildigi ve bu projenin ciktilarinin biyoloji ve tip bilimine olasi katkilarini agiklamaniz
beklenmektedir.



